
Harmonização Orofacial
Pós-Graduação para Cirurgiões-Dentistas que buscam excelência 
clínica, segurança técnica e posicionamento de destaque no 
mercado de estética facial.

Carga Horária Prática

391h
Carga Horária Total

580h



Contexto

Um Mercado em Expansão
A Harmonização Orofacial se consolidou como uma das áreas mais 
dinâmicas e promissoras da Odontologia contemporânea, 
impulsionada pela crescente demanda por procedimentos estéticos 
seguros, minimamente invasivos e altamente personalizados.

Esse avanço elevou significativamente o nível de exigência técnica 
do mercado, tornando indispensável a formação de profissionais 
capazes de aliar precisão científica, senso estético e tomada de 
decisão clínica avançada. Não basta saber — é preciso saber 
executar com segurança e previsibilidade.



Para Quem é Este Curso

Do Conhecimento à Prática
Cirurgiões-dentistas que precisam transformar a base teórica da 
graduação em habilidade clínica real e construir um portfólio 
prático de impacto no mercado estético.

Migração com Segurança
Profissionais que desejam migrar para a Harmonização Orofacial 
com total segurança técnica e ética, sem exposição a riscos 
desnecessários.

Valorização e Retorno Financeiro
Dentistas que buscam alto retorno financeiro, valorização da 
hora-clínica e reposicionamento estratégico no mercado de 
estética facial.

Domínio de Protocolos Modernos
Profissionais que buscam supervisão intensiva, prática guiada, 
domínio de biomateriais, novas tecnologias e associação de 
técnicas avançadas.



Competência Clínica Real
Esta pós-graduação foi estruturada para ir além da transmissão de 
conteúdo. O processo de ensino integra teoria e prática de maneira 
contínua, por meio de casos clínicos autênticos e análises 
aprofundadas que simulam a complexidade real da rotina 
profissional.

Raciocínio Clínico
Desenvolvimento progressivo da 
capacidade de analisar, planejar e 
decidir com critério em situações 
reais.

Segurança na Execução
Prática supervisionada que constrói 
confiança técnica desde os 
primeiros procedimentos até os 
mais complexos.

Previsibilidade e Excelência
Protocolos baseados em evidências que garantem resultados consistentes e 
reproduzíveis no dia a dia clínico.



Diferenciais do Curso

Uma Formação Construída para a Prática Real
Matriz Equilibrada e 
Hands-on Intensivo
Alta carga de atividades 
presenciais em ambiente 
clínico supervisionado. Cada 
módulo transforma 
conhecimento em habilidade 
executável, com foco em 
segurança, precisão e tomada 
de decisão em tempo real.

Infraestrutura e 
Tecnologia de Alto 
Padrão
Campus com estrutura 
compatível com clínicas de 
referência do mercado, 
equipado para simulação e 
prática avançada — 
acelerando o desenvolvimento 
técnico e a curva de confiança 
profissional.

Networking de Impacto 
e Posicionamento
A convivência presencial com 
professores atuantes e 
colegas cria um ecossistema 
de troca contínua, 
fortalecendo conexões 
estratégicas que se convertem 
em parcerias e oportunidades 
reais de mercado.



Grande Diferencial

Vivência Clínica Supervisionada e Tomada de Decisão 
Progressiva
O grande diferencial deste curso está na vivência clínica supervisionada, onde o aluno participa ativamente de 
atendimentos reais dentro de um ambiente controlado de aprendizado. A prática é conduzida de forma progressiva, 
permitindo o desenvolvimento seguro de habilidades — desde o planejamento até a execução de diferentes 
abordagens em Harmonização Orofacial.

Nesse processo, o aluno evolui continuamente no raciocínio clínico, aprendendo a integrar técnicas, avaliar condutas 
e tomar decisões com mais segurança e previsibilidade. O objetivo é formar um profissional com consciência clínica, 
critério técnico e maturidade na condução dos tratamentos estéticos.



Fundamentos da HOF, 
Anatomia, Histofisiologia e 
Farmacoterapia
48h totais

Histórico e evolução da HOF.
Anatomia craniofacial e da 
pele.
Biologia do envelhecimento 
facial.
Farmacologia aplicada e 
biossegurança.
Indicações, 
contraindicações e 
planejamento baseado em 
evidências.

Diagnóstico Facial, Visagismo e 
Planejamento Terapêutico
32h totais

Análise facial estática e 
dinâmica.
Proporções faciais e 
visagismo.
Avaliação odontológica 
integrada.
Documentação clínica e 
planejamento digital.
Protocolos individualizados 
e multidisciplinaridade.

Emergências Médicas em 
Odontologia
15h totais

Identificação de fatores de 
risco.
Reconhecimento de 
alterações cardiovasculares, 
respiratórias e neurológicas.
Protocolos de atendimento e 
suporte básico de vida 
(BLS).
Manejo de situações 
emergenciais e aspectos 
éticos-legais.

Toxina Botulínica: Aplicações 
Estéticas e Funcionais
40h totais

Farmacologia e mecanismos 
de ação.
Anatomia muscular 
aplicada.
Tratamento de rugas 
dinâmicas e 
envelhecimento.
Aplicações em bruxismo, 
sorriso gengival e dor 
orofacial.
Técnicas de aplicação e 
manejo de intercorrências.

Preenchedores Faciais, Técnicas 
Labiais, Full Face e 
Rinomodelação
56h totais

Características e seleção de 
preenchedores.
Anatomia vascular e 
estrutural.
Técnicas de preenchimento 
labial.
Planejamento Full Face e 
rinomodelação não 
cirúrgica.
Prevenção e tratamento de 
intercorrências.

Tecnologias Aplicadas à HOF 
(Laserterapia, Ozonioterapia, 
Ultrassom Microfocado)
32h totais

Fundamentos físicos e 
biológicos.
Laserterapia e 
fotobiomodulação.
Protocolos de ozonioterapia.
Mecanismos do ultrassom 
microfocado.
Integração e segurança das 
tecnologias.

Procedimentos Cirúrgicos em 
Harmonização Orofacial
32h totais

Cirurgia HOF dentro dos 
limites legais.
Seleção de pacientes e 
anatomia cirúrgica.
Técnicas de bichectomia e 
lipoplastia facial.
Cuidados trans e pós-
operatórios.
Prevenção e manejo de 
complicações cirúrgicas.

Ética, Bioética e Legislação 
Odontológica
45h totais

Ética profissional e 
princípios bioéticos.
Legislação odontológica e 
responsabilidade.
Consentimento informado e 
proteção de dados.
Publicidade, sigilo e direitos 
dos pacientes.
Análise de situações éticas 
complexas.

Cosmiatria e Cosmetologia 
Aplicadas à HOF
16h totais

Estrutura e fisiologia 
cutânea.
Classificação de cosméticos 
e dermocosméticos.
Ativos cosméticos e 
cuidados pré/pós-
procedimentos.
Avaliação cutânea e planos 
de tratamento.
Associação com 
procedimentos 
minimamente invasivos.

Bioestimuladores, Mesoterapia, 
Fios Orofaciais e Agregados 
Leucoplaquetários
40h totais

Biologia da regeneração 
tecidual.
Mecanismos de ação dos 
bioestimuladores de 
colágeno.
Princípios da mesoterapia e 
fios orofaciais.
Agregados 
leucoplaquetários em 
Odontologia.
Manejo de intercorrências.

Gestão, Marketing e Posicionamento 
Profissional em HOF
12h totais

Planejamento estratégico e gestão 
financeira.
Organização de processos e experiência 
do paciente.
Marketing ético e comunicação 
profissional.
Posicionamento de marca pessoal e 
empreendedorismo.
Ferramentas digitais para gestão.

Clínica de Harmonização Orofacial I
72h totais

Planejamento clínico integrado e 
diagnóstico facial.
Aplicação prática de toxina botulínica e 
preenchedores.
Execução supervisionada de 
procedimentos.
Documentação, acompanhamento e 
manejo de intercorrências.
Desenvolvimento da postura ética e 
segura.

Metodologia Científica em Saúde
60h totais

Produção do conhecimento 
científico em saúde.
Busca e análise crítica da 
literatura.
Delineamentos de pesquisa e 
projetos.
Ética em pesquisa e bioestatística 
básica.
Artigos científicos e tomada de 
decisão clínica.

Clínica de Harmonização Orofacial II
80h totais

Execução avançada de protocolos 
integrados.
Planejamento Full Face com 
múltiplas técnicas.
Procedimentos regenerativos e 
tecnologias.

Gerenciamento de casos complexos e 
monitoramento.
Consolidação da autonomia profissional.




